
 

 
Tramadolo e rischio di suicidio    

 
TRAMADOLO  : RISCHIO DI SUICIDIO 
 
 
La FDA ha notificato ai medici la variazione apportata nella sezione warning del foglietto illustrativo del 
farmaco tramadolo (in America: Ultram cpr ER da 100, 200 e 300 mg), con cui si è voluto enfatizzare il 
rischio di suicidio per i pazienti  che tendono  a dipendenza o che assumono farmaci antidepressivi o 
tranquillanti. Sono stati segnalati, infatti, casi di morte correlati all’uso di tramadolo in soggetti con 
precedente storia di disturbi emozionali, ideazioni suicidarie o con tentavi di suicidio e in quelli con 
storia di scorretto utilizzo di tranquillanti o altri farmaci attivi sul sistema nervoso centrale. 
 Si raccomanda, quindi, di non prescrivere il tramadolo a soggetti con ideazione suicidaria o inclini a 
dipendenza e di usare cautela nella prescrizione a soggetti che assumono tranquillanti, antidepressivi, 
alcol in eccesso o con disturbi emozionali o depressi. 
 E’ stato, inoltre, evidenziato il rischio di sovradosaggio, sia da solo sia in concomitanza con altri 
depressivi del SNC, a cui possono conseguire depressione del SNC, depressione respiratoria e morte.  
 
 
 
Fonte: http://www.fda.gov/Safety/MedWatch/SafetyInformation/SafetyAlertsforHumanMedicalProducts/ucm213264.htm, FDA. 25 maggio  2010  

 


