GIUNTA REGIONALE
DETERMINAZIONE n* DG8/88 del 20 giugno 2008

DIREZIONE SANITA’

Servizio Assistenza Distrettuale, Assistenza Farmaceutica

Ufficio Farmacie Convenzionate, Controllo Prescrizioni

Obiettivo L1 del Piano di Risanamento del Sistema Sanitario
Regionale 2007-2009
Prontuario Terapeutico Regionale per Residenze Sanitarie Assistenziali

IL DIRIGENTE DEL SERVIZIO

RICHIAMATI

- la D.G.R. nr.224 del 13.03.2007 recante la "Approvazione dell’accordo tra il
Ministero della Salute, il Ministero dell'Economia e delle Finanze e la Regione
Abruzzo per 'approvazione del piano di rientro di individuazione degli interventi per
il perseguimento dell’'equilibrio economico ai sensi dell’art. 1 comma 180, della legge
30.12.2004 n°3117;

- il Piano di risanamento del Sistema Sanitario Regionale 2007-2009, quale
parte integrante del predetto accordo;

CONSIDERATO che il predetto Piano di Risanamento prevede - al punto 2.1.3.1.5
“Istituzione della Commissione Terapeutica Regionale e redazione del Prontuario
Terapeutico Regionale” (Oettivo L1) - che :

1. la predetta Commissione Terapeutica abbia - tra l'altro - il compito di definire il

Prontuario Terapeutico Regionale per Residenze Sanitarie Assistenziali ;

2. la scelta dei farmaci da introdurre nel Prontuario debba essere effettuata sulla
base dei seguenti criteri:
# efficacia clinica dimostrata da studi controllati;
. sicurezza (favorevole rapporto rischio/beneficio);
. economicitd (rapporto costo/beneficio favorevole in relazione a farmaci di
pari efficacia clinica);
. valutazione dellinnovativita in termini di reale vantaggio terapeutico;

RICHIAMATE altresi:



IJ

la DGR n.663 del 09.07.2007 di istituzione ed attivazione della Commissione
Regionale del Farmaco, la quale si & regolarmente insediata in data 20.07.2007:
la DG8/111 del 24.10.2007 di recepimento della approvazione da parte della
Commissione Regionale del Farmaco — nel corso della riunione tenutasi il
05.09.2007 - dei criteri di elaborazione del PTR nella Regione Abruzzo nonché
della prima stesura del Prontuario Terapeutico medesimo;

le DG8/42 del 04.04.2008 e DG8/71 del 29.05.2008 di recepimento degli
aggiornamenti del PTOR resi dalla Commissione Regionale del Farmaco;

. la DGR n.503 del 09.07.2008 con la quale la Giunta Regionale ha recepito sia il

Prontuario Terapeutico Regionale approvato a mezzo dei provvedimenti
dirigenziali sopra citati, nonché i criteri di elaborazione dello stesso;

CONSIDERATO CHE

con DG/34 del 26.05.2006 veniva costituto apposito Gruppo di Lavoro
integrato nei componenti dalle DG/61 del 20.07.2006 e DG /97 del 14.09.2007 -
incaricato sia della ricognizione delle modalitd organizzative adottate da
ciascuna Azienda U.S.L. della Regione Abruzzo in merito alla prescrizione ed alla
erogazione del farmaci necessari al trattamento dei pazienti in assistenza
residenziale e semiresidenziale, sia della elaborazione di un sistema omogeneo di
distribuzione diretta dei farmaci nelle predette strutture;

gli esiti della attivita del prefato Gruppo di Lavoro venivano resi in forma di
proposta di PTR per RSA e come tale rimessi alla disamina alla Commissione
Regionale del Farmaco (all.1) ;

ATTESO CHE

ai fini della idonea e corretta elaborazione del Frontuario Terapeutico per R5A si
rendeva necessaria la preventiva elaborazione di un Prontuario Terapeutico
Regionale, approvato dalla Commissione Regionale del Farmaco e recepito con
DG8/111 del 24.10.2007, successivamente aggiornata come sopra meglio
dettagliato;

nel mese di febbraio 2008 la Commissione Regionale del Farmaco ha proceduto
alla costituzione della Sottocommissione RSA | preposta alla redazione di
apposito Prontuario Terapeutico Regionale destinato alle Residenze Sanitarie
Assistenziali sedenti nella Regione Abruzzo, cosi come risulta dal verbale della
riunione tenutasi il 15.02.2008, agli atti della Segreteria amministrativa della
Commissione presso il Servizio Assistenza Farmaceutica della Direzione Sanita;
coordinatore della prefata sottocommissione € stato nominato il prof Michele
Zito, gia componente del Gruppo di Lavoro Farmaci in RSA di cui sopra ;

che alla base della elaborazione del PTR per RSA da parte della
Sottocommissione incaricata vi € stata la piena condivisione ed il conseguente
impiego delle risultanze della attivita di indagine cognitiva, nonché propositiva
del gruppo di lavoro su citato;

CONSIDERATO che il PTR per RSA siccome elaborato dalla Sottocommissione
all'uopo incaricata, sulla scorta delle attivitd prodromiche rese in merito dal costituito
Gruppo di Lavoro Farmaci in RSA, & stato approvato - nella piena condivisione dei
criteri prescelti per la redazione del Prontuario e contenuti nella introduzione dello
stesso - dalla Commissione Regionale del Farmaco nel corso della riunione del
14.05.2008, come risulta dal verbale agli atti della segreteria amministrativa della
Commissione medesima ed & composto come di seguito indicato :

1.

Criteri di riferimento (all.2/A);
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2. PTR propriamente detto (all.2/B) , contenente:

- un elenco di farmaci suddiviso secondo la classificazione ATC;

. note che indirizzino le Commissioni farmaceutiche aziendali ed i medici
prescrittori nella scelta o nella prescrizione del principio attivo indicato;

"' codici che indicano le modalita di approvvigionamento del farmaco da parte
della RSA;

. la necessita di eventuale Piano terapeutico secondo le disposizioni AIFA;

- la necessita di eventuale monitoraggio effettuato mediante schede nazionali
e /o regionali;

- l'eventuale insenimento nel PHT (Prontuario della continuita ospedale-

territorio);
= l'eventuale distribuzione diretta esclusiva;
= le note mitative e/o di farmacovigilanza;

3. Scheda di richiesta motivata per singolo paziente da rendersi
limitatamente a farmaci (all.2/C) :
e non presenti nel prontuario RSA ma compresi nel Prontuario Terapeutico
Aziendale ;
= non inclusi nel Prontuario Terapeutico Aziendale, ma presenti nel Prontuario
Terapeutico Regionale;

REPUTATO di recepire integralmente il Prontuario Terapeutico Regionale per
Residenze Sanitarie Assistenziali (all.2/A/B/C - parte integrante e sostanziale del
presente atto-), in quanto rispondente all’‘Obiettivo L1 del Piano di risanamento del
Sistema Sanitario Regionale 2007,/2009 - punto 2.1.3.1.5;;

RICHIAMATA la D.G.E. n.675 del 18.07.2005 - successivamente integrata e
modificata dalla D.G.R. n.114 del 12.02.2007 e dalla D.G.R. n.1349 del 27.12.2007 -
recante la Istituzione della Rete Regionale di Centri di Informazione Indipendente sui
Farmaci, la quale ha, tra laltro, previsto l'attivarsi di specifico sito web
(www.farmaci.abruzzo.it) dedicato allinformazione scientifica indipendente sui farmaci
della Regione Abruzzo, nell'ambito del quale fosse resa pubblica l'attivita della

Commissione Regionale del Farmaco;

RITENUTO di rendere disponibile la consultazione on line sulla pagina
www.farmaci.abruzzo.it di tutta la documentazione prodotta dalla CRF e comprendente
tutta la documentazione afferente il PTR per RSA come precedentemente dettagliato (
criteri di riferimento,PTR, scheda richiesta motivata);

VISTA la L.R. 77 del 14.09.1999 e successive modifiche ed integrazioni;

DET ERMINA

- per le motivazioni espresse in narrativa -

1. di recepire il Prontuario Terapeutico per Residenze Sanitarie Assistenziali della
Regione Abruzzo ed i criteri di elaborazione dello stesso, resi nell'allegato 2 (/A-
/B-/C-) al presente atto, di cui costituisce parte integrante e sostanziale;

2. di disporre, ai fini della consultazione, la pubblicazione del presente atto -
comprensivo dell'allegato 2 (/A-/B-/C-) - sul sito della Regione Abruzzo
appositamente  dedicato all'Informazione Indipendente sui Farmaci
www.farmaci.abruzzo.it ;

3. di trasmettere il presente provvedimento al Servizio Assistenza distrettuale,
riabilitativa e medicina sociale della Direzione Sanita, affinché ne prenda atto e lo



recepisca nella stesura degli atti convenzionali da stipularsi con le strutture
interessate nella Regione Abruzzo.

Pescara, [ 20 giugno 2008

IL DIRIGENTE DEL SERVIZIO
(Dr.ssa Stefania Melena)
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